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RESTAURATION -
lundi mardi mercredi Jjeudi vendredi
29 janvier 2024 30 janvier 2024 31 janvier 2024 1er février 2024 2 février 2024
. Veloute Potage Betteraves . Concombres
Entrée : = = . = Soupe du marché =
Parmentier de carottes vinaigrette en salade
Plat principal Paupiette de veau = Omflette @/ Ao hlE Emincé fie porc Filet de lieu
sauce brune fraiche =~ | = F <, au jus aux aromates =
s/viande : Saumon s/viande : CEufs durs | s/viande : Pavé de hoki
poché au court bouillon au bouillon de légumes sauce Napolitaine
EB Pates BIO = EE Lenf:ﬂes ‘B’O = Carmentier = Riz pilaf AN o
menagere fondantes
Accompagnement
Chou-fleur persillé Toma_te Haricots beurre Ratatouille
= en persillade = = aux aromates ~
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Fromage vanile & Cantafrais Saint Paulin ¢ | Pl Edam BIO i |4 Vache qui rit BIO ‘T‘l« |
Dessert Fruit de saison Fruit de saison Fres oo frurts Fruit de saison Cre,? e N bl
assortie a tartiner \{
\
—
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Plat principal Saumon ™ Coeur de merlu  __ fj% dEeglr::ﬁ p - Emincé de porc ~ Filet de lieu
s/viande : Dos de colin savinee, &/ f orf: 2ERve
de hoki
Déjeuner = : :
é’ EBE ﬁ Purée BIO < Purée BIO _1\ Eﬁ Purée BIO & Purée BIO = Eﬁ Purée BIO
Accompagnement . _ i . : . i -
" Purée Purée de Purée Purée de Purée de
de chou-fleur = carottes = d'epinards = haricots beurre = courgettes
Purée de fruits Pureée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
assortie assortie assortie assortie assortie
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§ Produit en Occitanie = Faitmaison Agriculture Biologique ). " | ait collecté et transformé en France

« Pour consulter les allergénes, scannez notre QR CODE ».




